
    

Anleitung zur Stuhlprobennahme mit Stuhlprobenröhrchen
u. a. zur Messung in der Reizdarmdiagnostik

Rückgabe der Stuhlprobe: 
�Bitte schicken Sie die wie unter Punkt 1–4 vorbereitete Stuhlprobe umgehend 
ins Labor. Die Einsendung sollte nicht über das Wochenende erfolgen.

Stuhlprobe

3x

Dosierstab herausziehen:
 Das Stuhlprobenröhrchen am 
blauen Konuseinsatz festhalten 
(der blaue Konuseinsatz bleibt 
verschlossen auf dem Stuhlpro-
benröhrchen).
Dann den gelben Dosierstab auf- 
drehen und herausziehen. 

Die Flüssigkeit nicht aus   
dem Stuhlprobenröhrchen 
schütten!

Stuhlprobe aufnehmen: 
Mit dem Dosierstab 3-mal an ver-
schiedenen Stellen einer Stuhlprobe 
einstechen. 

Alle Rillen der Dosierstabspitze 
müssen sich dabei mit Stuhlprobe 
füllen.

Dosierstab nur  1-mal  
zurückführen:
 Den Dosierstab mit der daran an-
haftenden Stuhlprobe einmal 
zurück in das Stuhlprobenröhr-
chen stecken und nicht wieder 
herausziehen. 
Der überschüssige Stuhl wird dabei 
an der engen Öffnung des blauen 
Konuseinsatzes abgestreift. 
Bitte beachten Sie: 
Es darf nur diese kleine, defi-
nierte Stuhlmenge am Dosier-
stab in das Stuhlprobenröhrchen-
innere gelangen. 

Stuhlprobenröhrchen zudrehen:

Dann drehen Sie den Dosierstab so 
zu, dass der Klickverschluss hörbar 
einrastet. 
 Bitte beachten: Die Stuhllösung 
im Stuhlprobenröhrcheninneren 
verfärbt sich nahezu gar nicht. 

Wenn Sie allerdings mehr als ein-
mal den Dosierstab in das Stuhlpro-
benröhrcheninnere einbringen, 
verfärbt sich bedingt durch zu viel 
Stuhl die Stuhllösung braun, was 
dazu führt, dass Ihre Probe nicht 
mehr gemessen werden kann 
bzw. Sie ein falsch positives  
Ergebnis erhalten werden! 
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Datum der Stuhlprobennahme

Bitte tragen Sie hier die fehlenden  
Informationen ein und legen Sie diesen Zettel 
zum befüllten Stuhlprobenröhrchen! 

Name, Vorname Patient/in

Geburtsdatum Patient/in
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nur 1x

Dosierstab 


Messung nicht  
durchführbar!

Vorsichtsmaßnahmen:
•  Inhalt des Stuhlprobenröhrchens nicht trinken, direkten 

Kontakt zur Flüssigkeit vermeiden. Nach Hautkontakt die 
betroffenen Stellen sofort gründlich waschen.

• Außer Reichtweite von Kindern aufbewahren.
•  Nach der Stuhlprobennahme stets die Hände waschen/ 

desinfinzieren.

Symbolerklärung:

Temperaturbegrenzung Hersteller

In-vitro Diagnostikum: nur zur 
Anwendung außerhalb des 
Körpers

Chargennummer

Bestellnummer  Verwendbar bis

Stand: 2023-05-12
[V210908]

überreicht durch:

Immundiagnostik AG
Stubenwald-Allee 8a 
64625 Bensheim, Germany 

Labor Dr. Hauss
Kieler Straße 71
24340 Eckernförde
Tel.: 04351 88 91 70
Fax: 04351 88 91 270
www.hauss.de

Praxisstempel:

Aufbau des mit IDK® Amino Extract gefüllten  
Stuhlprobenröhrchens   K 7999 

Gelb: Dosierstab mit Klickverschluss

Blau: Konuseinsatz zum Abstreifen  
überschüssigen Stuhls

 Dosierstabspitze mit Rillen


